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PRESIDENTE INTERNAZIONALE 

Trish Douglas 

PRESIDENTE CONSIGLIO NAZIONALE 

Maria Andria Pietrofeso 

GOVERNATRICE 

Maria Bancheri Ruggeri 
 

COMITATO ESECUTIVO DISTRETTUALE 

Maria Bancheri Ruggeri  Governatrice 

Adriana Bernardini Flascassavitti  Vice Governatrice 

Arca Secchi Salvatorangela         Vice Governatrice 

Nanda Ciani Moltoni                Immediate Past Governatrice 

Monica Pinna Venerdiano     Segretaria 

Eneide Mostallino Muscas             Tesoriera 

Martina Caria Pinna      Chairman Comitato all’ Espansione 

Patrizia Petrillo Cocozza              Chairman Comitato al Servizio Internazionale 

Roberta De Pascalis Racaniello     Editor 

MEMBRI COMITATO ESPANSIONE 

Palma Caioni Jacobelli 

Alessandra Fivoli 

Ondina Merella Cossu 

Mirella Prato 
 

                MEMBRI COMITATO INTERNAZIONALE 
 
Sara Merella Picci 

REFERENTE INTERNET DISTRETTUALE 

Adriana Bernardini Flascassovitti 
 

COMITATO ACCOGLIENZA 
   Le Presidenti e le Socie degli I.W. Club 
Roma Tevere Centro - Roma EUR - Roma Castel Porziano   

 
 



                                                         
 
 
                                                          PROGRAMMA 

Venerdì 24 maggio 2024 
 

 

Ore 15:00        

 

Registrazione Delegate e Socie 

 

   

Ore 15:30 Riunione Comitato Esecutivo del Distretto  

 

 A seguire Incontro tra cariche omologhe  

 

 

Ore 17:00 Passeggiata alla scoperta di Ostia guidata dalla Dott.ssa Cecilia Cobianchi: 
Tra Liberty e Razionalismo 

  
 

 

Ore 20:00 Cena dell’Amicizia presso Roof Ristorante “Insolito” Ostia Lido 

            

 

 

 

                                                           
 
                                                       

 
 
 
 

 



PROGRAMMA 

Sabato 25 maggio 2024 
 
 

Ore 8:30 Registrazione Delegate e Socie. Prenotazione interventi  
 
Ore 9:30 Cerimonia d’apertura Onore alle bandiere e saluti:  

 Governatrice  
 Presidenti Club accoglienza  

 
Ore 10:00 Inizio Lavori Assembleari e Relazioni  

 Appello delegate e verifica quorum  
 Relazioni:  

- Presidente Consiglio Nazionale Italia  
- Rappresentante Nazionale  
- Governatrice  
- Segretaria Distrettuale: 

 Lettura e approvazione verbale LXXIX Assemblea Distrettuale 
 Ratifica cariche distrettuali e comitati permanenti a.s. 2024-2025  
 Comunicazione esito elezioni del Consiglio Nazionale Italia  

           e del Board a.s. 2024-2025  
 Comunicazione esiti votazioni Convention Manchester  

 
- Tesoriera Distrettuale: 

 Rendiconto economico-finanziario preconsuntivo al 30.04.2024  
 
- Relazioni altre Officer:  
 

 Vice Governatrici  
 Chairman del Comitato all’Espansione  
 Chairman al Servizio Internazionale  
 Editor Distrettuale  
 Referente Internet Distrettuale  

 
 

Ore 13:30 Pranzo  
 
 

Ore 14:45 Ripresa lavori  
Ore 16:00 Chiusura lavori  
 
 
 
ORE 19:30 Cena di Gala SALUS Beach Restaurant,  
                   Lungomare Paolo Toscanelli 117, Lido di Ostia (RM)                                

 



 

 
PROGRAMMA 

Sabato mattina 25 maggio 2024  

Ore 10:00      Visita per gli Accompagnatori al Museo delle Navi-Fiumicino 

 

Il Museo delle Navi di Fiumicino ospita una delle più importanti collezioni di navi antiche del Mediterraneo, 
di cui i cinque relitti principali formano un insieme eccezionale: tre imbarcazioni fluviali per il trasporto delle 
merci lungo il Tevere tra Portus e Roma, una nave da trasporto marittimo e una delle rare barche da pesca 
conosciute di età romana il cui uso è certo, dotata di un acquario centrale per conservare vivo il pescato. 
Il Museo occupa inoltre una posizione particolare nel panorama dei musei europei di navi antiche. È stato 
realizzato infatti nel luogo stesso in cui le navi sono state ritrovate, all’interno dell’antico bacino portuale di 
Claudio e Traiano, il Portus Ostiensis Augusti, il più grande porto dell’impero romano. 
 

 

 
 

    

 

                                                

 

 

 



 

                                                    PROGRAMMA 
Domenica 26 maggio 2024 

 
 Ore 09:00       Santa Messa presso la Basilica Parrocchiale Santa Maria Regina Pacis officiata da  
                         Padre Adrian Canal 
 

   Ore 10:30         Visita guidata dalla Dott.ssa Cecilia Cobianchi del sito archeologico di Ostia Antica 

                    
 Ore 13:00         Pranzo alla “Fraschetta del Borgo” Ostia Antica 
 

          

 

Ostia fu una città del Latium vetus, porto della città di Roma, posta nelle vicinanze della foce del 
fiume Tevere. 

Prima colonia romana fondata nel VII secolo a.C. dal re di Roma Marzio, secondo il racconto tradizionale, si 
sviluppò particolarmente in epoca imperiale come centro commerciale e portuale, strettamente legato 
all'annona (approvvigionamento di grano per la capitale). Rimase centro residenziale e amministrativo dopo 
la costruzione dei porti di Claudio e di Traiano, ma decadde rapidamente in epoca tardo-antica, sostituita dal 
centro portuale di Porto, e fu abbandonata in epoca alto-medievale. 

Le rovine della città furono scavate a partire dagli inizi del XIX secolo: si sono conservate, insieme ai 
monumenti pubblici, numerose case di abitazione e strutture produttive, che ne fanno un'importante 
testimonianza della vita quotidiana antica.  

Nel 2014 gli scavi di Ostia e il suo museo sono stati il sedicesimo sito statale italiano più visitato, con 
332 190 visitatori e un introito lordo totale di 1 086 099,00 euro. 

Ostia Antica insieme a Pompei è il sito archeologico più grande del pianeta con un'area di 150 ettari, ed è 
stato riportato alla luce solo il 40% e più della metà della città è ancora sepolta.  

Nel 2019 ha ricevuto il Marchio del patrimonio europeo. 

   

  

 



                                           

Scheda di iscrizione 

LXXX Assemblea Distrettuale 

Ostia 24,25 e 26 maggio 2024 

Hotel Fly Deco’ 

Lungomare Paolo Toscanelli, 52/A 

 

   (indicare il Cognome come da Annuario) 

Nome  …………………………………………..……………………….…….. 

Nome del Club ……………………………………..…………………………. 

Indirizzo della socia …..…………………………………...…………………. 

Contatti: Tel. ……………………. Cell. ……….……………..………………. 

e-mail ………………………….………..…….@........................................... 

Qualifica ……………………………………..………………………..……… 

Accompagnata da …………………………...……………………………….. 

 

 

 Iscrizione Assemblea                         € 20,00                                                         

 Cena dell’Amicizia Roof Restaurant “Insolito”                                € 35,00 

  Pranzo di sabato Hotel Fly Decò                                          € 40,00 

 Cena di Gala “SALUS” Beach Restaurant                                         € 50,00 

 Pranzo domenica alla “Fraschetta del Borgo” Ostia Antica             € 27,00  

 Visita guidata Museo delle Navi Fiumicino   *                 -                         

 Visita guidata Ostia Antica   *                                     € 18,00                                                      

 

 

 

                                                                                 Totale da versare € ………………… 

 

 

* Per le visite guidate è disponibile un unico biglietto valido per tre giorni, che consente l'accesso a tutti i siti indicati 

 



 

    Note: 

1. I lavori assembleari si svolgeranno esclusivamente nella giornata di sabato 25 maggio. 
2. La quota d’iscrizione è sempre dovuta. 
3. Per le socie provenienti dalla Sardegna sarà messo a disposizione un pullman contrassegnato con il 

logo IIW, sia in arrivo a Fiumicino venerdì, sia per il ritorno domenica. Per una migliore 
organizzazione, si invitano le socie provenienti dalla Sardegna di comunicare gli orari dei voli da loro 
utilizzati. 

4. Il giorno dell’Assemblea sarà messo a disposizione delle Socie un pullman che parte la mattina alle 
ore 08:00 da Roma (ci saranno due punti di raccolta, Piazzale Aldo Moro e Piazza G. Marconi) e 
ritorna a Roma dopo la cena di Gala. 

5. Per le socie che non pernottano e che partecipano alla cena di gala, sarà posta a disposizione una 
camera per un eventuale cambio d’abito. 
 

 
PRENOTAZIONI E PAGAMENTI 

L’importo totale indicato nella scheda d’iscrizione andrà pagato per mezzo di bonifico bancario a favore 
di: 
 Beneficiario: International Inner Wheel 208 Distretto 
 Banca: IntesaSanpaolo – Largo Carlo Felice 09100 Cagliari 
 IBAN: IT82T0306909606100000180750 IntesaSanpaolo 
 Causale: Nome Cognome - Club di appartenenza - prenotazione LXXX Assemblea Distrettuale 

 

Ogni partecipante dovrà compilare in stampatello la scheda in ogni sua parte ed inviarla, via 
email, entro e non oltre il 08-05-2024, corredata di copia del bonifico effettuato, alla Tesoriera 
Eneide Mostallino Muscas  
email: dott.e.muscas@gmail.com 
 
Si prega inserire nell’oggetto della mail: Nome Cognome – Club di appartenenza - prenotazione LXXX 
Assemblea Distrettuale. 
 

 

 

                                                                                                                                                                                                   

L’Hotel Fly Decò è una deliziosa struttura a 4 stelle situata nel meraviglioso 
Lido di Ostia, il quartiere di Roma affacciato sul mare. Questo hotel di 
charme, con la sua facciata in vetro nero e acciaio, funge da frangisole da 
un lato e riflette il paesaggio circostante e il mare dall’altro. 

 

 


